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Program ,,Opieka wytchnieniowa ” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2025

Gmina Grybow w roku 2025 zamierza przystagpi¢ do realizacji Programu
,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego -
edycja 2025 finansowanego ze srodkoéw panstwowego funduszu
celowego - Fundusz Solidarnosciowy.

Gtownym celem Programu jest wsparcie cztonkdéw rodzin lub opiekunow
sprawujgcych bezposrednig opieke nad:

. dzie¢mi od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia
posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
- 0sobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
s orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
» orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit.
a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o



rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44, z pdézn. zm.)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie
ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkow
tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia
przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu, 0soby zaangazowane na co dzieh w sprawowanie
opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig dysponowac bedg czasem,
ktéry mogqg przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ réwniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy
cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodow nie beda mogli
wykonywac swoich obowigzkdw.

Dziatania w ramach Programu majg zapewniac:

. Cczasowe odcigzenie cztonkdw rodzin lub opiekundéw 0s6b z
niepetnosprawnosciami poprzez wsparcie ich w codziennych
obowigzkach zwigzanych ze sprawowaniem opieki, a tym samym
zapewnienie im czasu na odpoczynek i regeneracje, zadbanie o wtasne
sprawy zdrowotne.

W odniesieniu do rozwigzan systemowych:

. wzmochnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez swiadczenie
ustug opieki wytchnieniowej dla cztonkdéw rodzin lub opiekunow
sprawujgcych bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczong
niepetnosprawnosciag lub osobami ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci/osobami z orzeczeniem traktowanym na réwni z



orzeczeniem 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
- wsparcie finansowe gminy w zakresie realizacji ustug opieki
wytchnieniowe,).

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania
cztonka rodziny lub opiekuna we wspolnym gospodarstwie domowym z
0sobg z niepetnosprawnosciami, ktéra wymaga statej opieki w zakresie
potrzeb zycia codziennego.

W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze
srodkow funduszu, nie moga by¢ Swiadczone ustugi opiekuncze lub
specjalistyczne ustugi opiekuncze o ktérych mowa w Ustawie z
12.03.2004r. o pomocy spotecznej , inne ustugi finansowane ze srodkéw
Funduszu albo finansowane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych lub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie do
ustug opieki wytchnieniowej finansowane ze srodkéw publicznych.

Uczestnik Programu nie ponosi zadnych kosztow odptatnosci za ustugi.

Ustugi opieki wytchnieniowej w catosci finansowane sg z Funduszu
Solidarnosciowego.

Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2025 roku.

Informacji dotyczgcych Programu udziela:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grybowie
ul. Jakubowskiego 33, 33-330 Grybow

tel.: 18448 42 40



Wstepny nabdr wnioskéw do udziatu w programie "Opieka
wytchnieniowa" - edycja 2025 trwa do 22 listopada 2024 r.

Whnioski mozna pobrac ze strony internetowej lub osobiscie w siedzibie
GOPS Grybow, ul. Jakubowskiego 33, 33-330 Grybdéw

Szczegoty Programu, niezbedne informacje oraz pliki do pobrania
znajdujg sie pod linkiem:

https://niepelnosprawni.gov.pl/a,1555,nabor-wnioskow-w-ram-
ch-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-p-
lityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jedn-
stek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2025
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