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Rehabilitacja lecznicza dla 0s6b uprawnionych do emerytury rolniczej.

Celem rehabilitacji leczniczej dla oséb uprawnionych do emerytury rolniczej jest aspekt leczniczo -
usprawniajgcy. Ogélnoustrojowy charakter ukierunkowany na poprawe stanu zdrowia, poprawe stanu funkcjonalnego
fizykalnego oraz zadbanie o kondycje psychofizyczng pacjentéw.

Na rehabilitacje leczniczg kierowana jest osoba, ktéra spetnia ponizsze warunki:

1. Osiggneta wiek emerytalny (kobieta 60 lat, mezczyzna 65 lat);

2. Podlegata ubezpieczeniu emerytalno-rentowemu przez okres co najmniej 25 lat.

Emerytura rolnicza przystuguje takze ubezpieczonemu rolnikowi, ktéry spetnit warunki, jesli do 31.12.2017 roku:
1. Osiggnat wiek emerytalny 55 lat (kobieta) 60 lat (mezczyzna);

2. Podlegat ubezpieczeniu emerytalno-rentowemu przez okres co najmniej 30 lat.

Rehabilitacja lecznicza ukierunkowana jest na schorzenia narzadu ruchu lub uktadu krazenia. Rehabilitacja odbywa sie na
wniosek zainteresowanego ztozonego do Placéwki Terenowej KRUS wg miejsca zamieszkania, odbywa sie w
formie bezptatnych 21-dniowych turnuséw rehabilitacyjnych w Centrach Rehabilitacji Rolnikéw KRUS.

1. Horyniec Zdrdj,

2. lwonicz Zdrdj,

3. Jedlec,

4. Swinoujscie,

5. Kotobrzeg,

6. Szklarska Poreba.
KRYTERIA PROCEDURALNE

Whniosek o rehabilitacje leczniczg wystawia lekarz Podstawowej Opieki Zdrowotnej lub lekarz specjalista, do wniosku o
rehabilitacje leczniczg / turnus regeneracyjny nalezy dotgczy¢ lub wykonad niezbedne badania diagnostyczne t;:

1. rtg klatki piersiowej (wazne 3 lata),
2. rtg uktadu ruchu (wazne 1 rok),

3. morfologia,

4. glukoza.

Osoba uprawniona do emerytury rolniczej moze by¢ ponownie skierowana na rehabilitacje leczniczg nie wczesniej niz po
uptywie 12 miesiecy od zakonczenia poprzedniej rehabilitacji. Przy kierowaniu na rehabilitacje lecznicza oséb
uprawnionych do emerytury rolniczej po przebytej chorobie COVID-19 nalezy uwzgledni¢ wskazania i przeciwwskazania.

Wszelkie informacje dotyczace rehabilitacji leczniczej mozna uzyskac dzwonigc pod nr tel.: (18) 414-54-27, (18)414-54-24



lub strony internetowe;j

https://www.krus.gov.pl/zadania-krus/rehabilitacja-lecznicza-turnusy-regeneracyjne/

REHABILITACJA LECZNICZA DLA OSOB UBEZPIECZONYCH BEDACYCH OPIEKUNAMI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
REALIZOWANEJ PRZEZ KRUS

Turnus regeneracyjny - turnus dedykowany dla 0séb ubezpieczonych bedacych opiekunami oséb niepetnosprawnych
majacy na celu poprawe ich kondycji psychofizycznej i jakosci zycia.

Opiekun osoby niepetnosprawnej - osoba, ktéra podlegata ubezpieczeniu jako rolnik lub domownik i zaprzestata
prowadzenia dziatalnosci rolniczej lub pracy w gospodarstwie rolnym w zwigzku z nabyciem prawa do swiadczenia
pielegnacyjnego lub specjalnego zasitku opiekunczego na podstawie ustawy z dnia 28 listopada 2003 r.

Zasady kierowania na rehabilitacje lecznicza-turnus regeneracyjny.
1. Na turnus regeneracyjny kierowany jest ubezpieczony bedacy opiekunem osoby niepetnosprawne;.

2. Podstawe skierowania na turnus regeneracyjny stanowi wniosek sporzgdzony przez lekarza prowadzgcego

leczenie (wzdr wniosku o rehabilitacje lecznicza / turnus regeneracyjny stanowi zatacznik do Rozporzadzenia Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 19 grudnia 2022 r.

Kryteria kwalifikacyjne:

1. Z turnusu moze skorzystac osoba, ktéra wykazuje sie samodzielnoscig psychofizyczng wymagajaca poprawy kondycji
psychofizycznej.

Whniosek o rehabilitacje leczniczg wystawia lekarz Podstawowej Opieki Zdrowotnej lub lekarz specjalista, do wniosku o
rehabilitacje leczniczg / turnus regeneracyjny nalezy dotgczy¢ lub wykonad niezbedne badania diagnostyczne t;:

1. rtg klatki piersiowej (wazne 3 lata),
2. rtg uktadu ruchu (wazne 1 rok),

3. morfologia,

4. glukoza.

Opiekun osoby niepetnosprawnej moze by¢ ponownie skierowana na turnus regeneracyjny nie wczesniej niz po uptywie
12 miesiecy od zakonhczenia poprzedniej rehabilitacji.

Turnus regeneracyjny realizowany jest w formie stacjonarnej trwajgcej 7 dni rehabilitacji leczniczej w Centrach
Rehabilitacji Rolnikéw KRUS.

1. Horyniec Zdrdj,
2. lwonicz Zdrdj,

3. Jedlec,

4. Swinoujscie,

5. Kotobrzeg,

6. Szklarska Poreba.

Wszelkie informacje dotyczace rehabilitacji leczniczej mozna uzyskac dzwonigc pod nr tel.: (18) 414-54-27, (18)414-54-24
lub strony internetowe;j

https://www.krus.gov.pl/zadania-krus/rehabilitacja-lecznicza-turnusy-regeneracyjne/

wniosek o rehabilitacje lecznicza/turnus regeneracyjny


https://www.krus.gov.pl/zadania-krus/rehabilitacja-lecznicza-turnusy-regeneracyjne/
https://www.krus.gov.pl/zadania-krus/rehabilitacja-lecznicza-turnusy-regeneracyjne/
https://www.gops.gminagrybow.pl/files/wniosekorehabilitacjeleczniczaturnusregeneracyjny.pdf
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