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Treść
W dniu  19  października  2024  r.  w  Szkole  Podstawowej  w  Stróżach
odbyły się zorganizowane przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
wraz  z  Zespołem Interdyscyplinarnym w Gminie  Grybów warsztaty  i
animacje dla całych rodzin pn. "Dzień dla Rodziny".

Warsztaty  poświęcone  były  tematyce  cyberuzależnienia  oraz  innych
uzależnień  behawioralnych,  promowania  postaw  bycia  wolnym  od
uzależnień oraz działań związanych z profilaktyką i przeciwdziałaniem
przemocy domowej.

Wykłady dla rodziców poprowadzili  specjaliści  z Akademii Pozytywnej
Profilaktyki i Terapii Uzależnień: Pani Dominika Wąsik i Pan Marek Wąsik.

W czasie wykładów dzieci brały udział w atrakcjach prowadzonych przez
doświadczonych  animatorów  z  "BabyFun".  Młodzież  i  starsze  dzieci
mogły bezpiecznie doświadczyć skutków silnego upojenia alkoholowego
w kontrolowanym otoczeniu przy użyciu alkogogli, a także Igogli (Gamer
Gogli),  naśladujących  percepcję  osoby,  która  spędziła  całą  noc  przy
komputerze, np. grając w gry komputerowe.

Na każdego uczestnika czekały bezpłatne przekąski, serwis kawowy oraz
gadżety i broszury profilaktyczne.

Wszystkim  uczestnikom  oraz  prowadzącym  dziękujemy  za  udział  w
wydarzeniu!
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