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30 kwietnia po raz kolejny obchodzimy Swiatowy Dzieh Sprzeciwu
Wobec Bicia Dzieci. Dzien ten zostat zapoczatkowany przez
amerykanska organizacje EPOCH w 2006 roku. Ma uswiadomic
wszystkim dorostym, jak szkodliwe i destrukcyjne jest stosowanie kar
cielesnych. W Polsce zakaz bicia dzieci regulowany jest Ustawg o
przeciwdziataniu przemocy domowej oraz Kodeksem rodzinnym i
opiekunczym. Od 1 sierpnia 2010 r. zapisany jest w nich wprost zakaz
stosowania jakichkolwiek kar cielesnych wobec dzieci przez osoby



wykonujgce wtadze rodzicielskg oraz sprawujgce opieke lub piecze nad
matoletnimi, postulowany przez Rzecznika Praw Dziecka.

,Nie zabolato mnie to, ze mnie uderzyt (...), tylko zabolato mnie
to, ze tata mnie uderzyt. (...) To po prostu byto tak, serce mi
pekto, jak mdj ukochany cztowiek na swiecie mdgt mnie uderzyc.
Strasznie to na mnie wptyneto, pamietam to do dzisiaj,
wszystko".

Matka, mata miejscowosc *

*Cytat z raportu z badan ,,Postawy wobec kar fizycznych i ich stosowanie” Fundacji Dajemy Dzieciom
Site

Pamietaj, ze kazdy ,klaps” ma swoje odzwierciedlenie w psychice
dziecka, niesie ze sobg wysokie prawdopodobienstwo wystgpienia
szeregu negatywnych konsekwencji emocjonalnych, spotecznych i
zdrowotnych. Wielu rodzicow sadzi, ze podnoszgac reke na swoje dziecko,
czegos je w ten sposob nauczg. Majg racje - nauczg je m.in.:

. ze mozna bic¢ stabszych, jesli nie podoba nam sie ich zachowanie,

. ze mozna bi¢ nawet tych, ktorych sie kocha,

. ze silny moze innym narzucac swojg wole,

. ze nie trzeba niczego ttumaczyc¢ ani z nikim sie liczy¢, bo wszystko
mozna zatatwi¢ przemoca.

Apelujemy o reagowanie w sytuacji krzywdzenia dzieci:



- Telefon alarmowy - 112
- Catodobowy telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy - 116 111
- Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - 800 12 12 12

- Ogdlnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” -
800 12 00 02

. Zgtos sie do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grybowie, ul.
Jakubowskiego 33

- Powiedz zaufanej osobie (wychowawca, pedagog szkolny, psycholog)

Przewin do poczatku



